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STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 

W STAJNI GÓRA 13 

dla zajęć jeździeckich, półkolonii i innych aktywności z udziałem dzieci i młodzieży 

 

data opracowania: 20.08.2026 r.  
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1. Cel, zakres i podstawa stosowania  
Stajnia Góra 13 przyjmuje niniejsze Standardy Ochrony Małoletnich, aby zapewnić dzieciom i młodzieży 
bezpieczne, życzliwe i oparte na szacunku warunki udziału w półkoloniach jeździeckich, treningach, 
warsztatach, wydarzeniach oraz innych zajęciach organizowanych na terenie stajni lub przez Stajnię Góra 
13. 

Standardy dotyczą wszystkich osób mających kontakt z małoletnimi w związku z działalnością Stajni Góra 
13, niezależnie od podstawy współpracy: właściciela, pracowników, instruktorów, wychowawców, 
wolontariuszy, praktykantów, stażystów, zleceniobiorców i osób działających z ramienia podwykonawców. 

Dokument został przygotowany z uwzględnieniem ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu 
zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich, w szczególności art. 22b-22c, oraz 
specyfiki działalności rekreacyjnej, sportowej i związanej z rozwijaniem zainteresowań. W przypadku 
półkolonii stosuje się również przepisy dotyczące wypoczynku dzieci i młodzieży. 

Najważniejsza zasada: bezpieczeństwo, godność i dobro dziecka mają 
pierwszeństwo przed wynikiem sportowym, planem zajęć, wygodą 
dorosłych i wizerunkiem stajni. 

 

2. Dane organizacyjne i osoby odpowiedzialne  

Nazwa Stajnia Góra 13 

Adres / miejsce prowadzenia zajęć Góra 13, 62007 Biskupice Wlkp.  

Właściciel / organizator Kinga Ratajska-Kończal 

Osoba odpowiedzialna za Standardy Katarzyna Kończal  

Telefon do zgłoszeń 881 465 007   

E-mail do zgłoszeń konczal.kasia@gmail.com  

 
Jeżeli zgłoszenie dotyczy osoby odpowiedzialnej za Standardy, należy przekazać je bezpośrednio 
właścicielowi/organizatorowi Stajni Góra 13, a jeżeli dotyczy właściciela/organizatora albo istnieje 
bezpośrednie zagrożenie - właściwym służbom, w szczególności Policji pod numerem 112. 

 

3. Słowniczek  
Małoletni / dziecko: każda osoba, która nie ukończyła 18 lat. 

Personel: każda osoba wykonująca zadania na rzecz Stajni Góra 13 i mająca kontakt z dziećmi, w tym 
instruktor, wychowawca, wolontariusz, praktykant i podwykonawca. 

Opiekun: rodzic, opiekun prawny lub inna osoba uprawniona do sprawowania opieki nad dzieckiem. 

mailto:konczal.kasia@gmail.com
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Krzywdzenie: działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobro dziecka, w tym przemoc fizyczna, 
psychiczna/emocjonalna, seksualna, zaniedbanie, cyberprzemoc, wykorzystywanie i narażanie na 
niebezpieczeństwo. 

Osoba odpowiedzialna za Standardy: osoba wskazana przez Stajnię Góra 13 do wdrażania, przyjmowania 
zgłoszeń, prowadzenia dokumentacji, organizowania przygotowania personelu i przeglądu Standardów. 

Interwencja: działania podejmowane po ujawnieniu, podejrzeniu lub otrzymaniu informacji o krzywdzeniu 
albo zagrożeniu dobra dziecka. 

4. Bezpieczna rekrutacja i dopuszczanie do pracy z dziećmi 

Przed dopuszczeniem osoby do działalności związanej m.in. z wychowaniem, edukacją, wypoczynkiem, 
opieką, sportem lub rozwijaniem zainteresowań małoletnich Stajnia Góra 13 wykonuje obowiązki 
weryfikacyjne wymagane przez aktualne przepisy prawa. 

• weryfikuje osobę w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym w wymaganym zakresie i 
przechowuje potwierdzenie w dokumentacji; 

• żąda wymaganej informacji z Krajowego Rejestru Karnego oraz - gdy dotyczy - informacji/oświadczeń 
dotyczących obywatelstwa i państw zamieszkania w ciągu ostatnich 20 lat; 

• przed rozpoczęciem pracy zapoznaje osobę ze Standardami i odbiera podpisane oświadczenie o 
zapoznaniu się z nimi i zobowiązaniu do ich przestrzegania; 

• w przypadku podwykonawców prowadzących zajęcia dla dzieci wymaga potwierdzenia, że osoby 
kierowane do pracy z dziećmi spełniają wymagania prawne i zapoznały się ze Standardami Stajni Góra 
13. 

Dokumenty weryfikacyjne są przechowywane w sposób zabezpieczający dane osobowe i dostępne 
wyłącznie osobom upoważnionym. 

5. Zasady bezpiecznych relacji personel - dziecko 

5.1. Zasady ogólne 

• Traktujemy każde dziecko z szacunkiem, cierpliwością i życzliwością. 
• Słuchamy dziecka i pozwalamy mu mówić własnym głosem. Informacje przekazujemy prostym 

językiem, odpowiednim do wieku i możliwości dziecka. 
• Nie dyskryminujemy ze względu na płeć, pochodzenie, sprawność, wygląd, sytuację rodzinną, status 

materialny, religię, światopogląd ani inne cechy. 
• Nie wyśmiewamy lęku przed koniem, trudności w wykonaniu ćwiczenia, wyglądu, masy ciała ani 

poziomu umiejętności. 
• Wymagania podczas jazdy i pracy z koniem dostosowujemy do wieku, doświadczenia, stanu 

psychofizycznego i aktualnej gotowości dziecka. 
• Dziecko ma prawo zgłosić ból, strach, dyskomfort, potrzebę przerwy albo problem w relacji z inną 

osobą. Takiego zgłoszenia nie bagatelizujemy. 

5.2. Kontakt fizyczny podczas zajęć jeździeckich 

W jeździectwie kontakt fizyczny może być czasem potrzebny dla bezpieczeństwa lub prawidłowego 
wykonania ćwiczenia (np. pomoc przy wsiadaniu, asekuracja, poprawienie ułożenia nogi lub ręki). Taki 
kontakt musi być celowy, możliwie krótki, jawny i adekwatny. 

• Przed kontaktem, o ile sytuacja nie jest nagła, instruktor wyjaśnia co chce zrobić i dlaczego oraz pyta 
dziecko o zgodę. 

• Jeżeli można osiągnąć cel przez instrukcję słowną lub pokaz, wybieramy tę formę zamiast dotyku. 
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• Nie dotykamy miejsc intymnych. W sytuacji ratowania zdrowia lub życia dopuszczalne są działania 
konieczne do udzielenia pomocy. 

• Pomoc przy dopasowaniu stroju lub sprzętu odbywa się z poszanowaniem prywatności; w razie potrzeby 
prosi się o obecność drugiej osoby dorosłej lub opiekuna. 

• Nie zmuszamy dziecka do przytulania, siadania na kolanach ani innego kontaktu fizycznego o 
charakterze emocjonalnym. 

5.3. Sytuacje sam na sam i transport 

• Unikamy nieuzasadnionego przebywania sam na sam z dzieckiem w zamkniętym, odizolowanym 
pomieszczeniu. Jeżeli indywidualna rozmowa jest potrzebna, wybieramy miejsce widoczne dla innych 
lub pozostawiamy otwarte drzwi. 

• Indywidualny trening może odbywać się w miejscu przeznaczonym do zajęć jeździeckich, przy 
zachowaniu zwykłej dostępności i widoczności dla innych osób. 

• Przewożenie dziecka prywatnym samochodem przez członka personelu wymaga wcześniejszej zgody 
opiekuna i zasad ustalonych przez organizatora; nie organizuje się prywatnych, nieuzgodnionych 
przejazdów. 

5.4. Komunikacja elektroniczna 

• Kontakt organizacyjny z dzieckiem odbywa się przez oficjalne kanały Stajni Góra 13 lub z udziałem/za 
wiedzą opiekuna, odpowiednio do wieku dziecka. 

• Personel nie prowadzi z dziećmi prywatnych, poufnych relacji przez komunikatory i media 
społecznościowe oraz nie wysyła treści niestosownych, seksualnych, obraźliwych ani naruszających 
granice. 

• Wiadomości dotyczące zajęć powinny być rzeczowe i wysyłane w rozsądnych godzinach, z wyjątkiem 
sytuacji pilnych związanych z bezpieczeństwem lub organizacją wypoczynku. 

5.5. Zachowania bezwzględnie niedozwolone 

• bicie, popychanie, szarpanie, szczypanie, celowe zadawanie bólu lub stosowanie ćwiczeń jako kary; 
• krzyk, wyzwiska, ośmieszanie, zawstydzanie, poniżanie, groźby, szantaż i straszenie; 
• komentarze seksualne, erotyczne żarty, flirt, relacje romantyczne lub seksualne z dzieckiem, 

pokazywanie pornografii lub innych treści seksualnych; 
• proponowanie alkoholu, nikotyny, narkotyków lub innych nielegalnych substancji; 
• faworyzowanie połączone z prezentami, tajemnicami lub budowaniem zależności emocjonalnej; 
• utrwalanie lub publikowanie wizerunku dziecka bez wymaganej podstawy/zgody oraz robienie zdjęć w 

sytuacjach naruszających prywatność; 
• proszenie dziecka o zachowanie w tajemnicy zachowań dorosłego, które dotyczą relacji z dzieckiem lub 

mogą naruszać jego granice; 
• pozostawianie dziecka w sytuacji oczywistego zagrożenia ze strony konia, sprzętu, terenu lub innych 

osób. 

6. Bezpieczne relacje między dziećmi 

Ponieważ podczas półkolonii i zajęć dzieci spędzają razem dłuższy czas i tworzą grupę, obowiązują jasne 
zasady wzajemnego szacunku. 

• Nie bijemy, nie kopiemy, nie popychamy, nie szarpiemy i nie grozimy innym. 
• Nie wyzywamy, nie wyśmiewamy, nie upokarzamy i nie wykluczamy z grupy. 
• Nie zabieramy cudzych rzeczy, sprzętu jeździeckiego ani telefonu bez zgody właściciela. 
• Szanujemy prywatność i przestrzeń innych osób, w tym w szatni, toalecie i podczas przebierania. 
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• Nie robimy ani nie publikujemy zdjęć lub nagrań innych dzieci bez ich zgody i wymaganej zgody 
opiekuna. 

• Nie wysyłamy obraźliwych wiadomości, nie tworzymy ośmieszających materiałów i nie 
rozpowszechniamy plotek w sieci. 

• Konflikty rozwiązujemy bez przemocy. Jeśli sami nie umiemy - prosimy instruktora lub wychowawcę o 
pomoc. 

• Nie namawiamy innych do zachowań ryzykownych wobec koni, sprzętu, na padoku, ujeżdżalni lub w 
stajni. 

Personel reaguje na przemoc rówieśniczą. Działania dobiera się do wieku dzieci, skali zdarzenia i 
bezpieczeństwa poszkodowanego; celem jest przerwanie krzywdzenia, ochrona dziecka, wyjaśnienie 
sytuacji i zapobieganie powtórzeniu. 

7. Szczególne zasady bezpieczeństwa w Stajni Góra 13 

• Dzieci przebywają przy koniach i w strefach gospodarczych wyłącznie zgodnie z poleceniami kadry i 
regulaminem stajni. 

• Kadra nie wykorzystuje konia, jazdy konnej, odebrania jazdy ani trudnego ćwiczenia jako narzędzia 
upokorzenia lub odwetu. 

• Nie zmusza się dziecka do jazdy, wejścia do boksu, prowadzenia konia ani wykonania ćwiczenia, jeśli 
zgłasza silny lęk, ból lub brak poczucia bezpieczeństwa; sytuację ocenia instruktor i proponuje 
bezpieczną alternatywę. 

• Sprzęt ochronny i jeździecki dobiera się odpowiednio do dziecka i aktywności; bezpieczeństwo ma 
pierwszeństwo przed realizacją programu. 

• W razie wypadku najpierw zabezpiecza się miejsce i dziecko, udziela pierwszej pomocy i - gdy to 
potrzebne - wzywa 112 oraz informuje opiekuna zgodnie z zasadami wypoczynku. 

• Dzieci nie wykonują prac przy koniach, maszynach, ogrodzeniach elektrycznych, środkach chemicznych 
lub ciężkim sprzęcie, które są nieadekwatne do ich wieku, umiejętności lub stwarzają nieuzasadnione 
ryzyko. 

8. Internet, telefony, zdjęcia i treści szkodliwe 

Jeżeli Stajnia Góra 13 udostępnia dzieciom sieć Wi-Fi lub urządzenia z dostępem do Internetu, stosuje 
możliwe organizacyjnie i technicznie zabezpieczenia przed treściami szkodliwymi. Niezależnie od tego 
podczas zajęć obowiązują następujące zasady: 

• telefon i inne urządzenia mogą być używane zgodnie z regulaminem zajęć i poleceniami kadry, tak aby 
nie zagrażały bezpieczeństwu przy koniach; 

• zakazane jest pokazywanie lub przesyłanie innym dzieciom pornografii, brutalnych materiałów, treści 
promujących samouszkodzenia, narkotyki, przemoc lub inne zachowania niebezpieczne; 

• zakazane są cyberprzemoc, podszywanie się, szantaż, publikowanie kompromitujących zdjęć/filmów i 
rozpowszechnianie danych innych osób bez zgody; 

• gdy personel dowie się o niebezpiecznej treści lub cyberprzemocy, zabezpiecza dziecko, nie 
rozpowszechnia materiału dalej, informuje osobę odpowiedzialną za Standardy i podejmuje interwencję 
adekwatną do zdarzenia. 

Wizerunek dziecka może być utrwalany i wykorzystywany wyłącznie zgodnie z przepisami oraz zasadami 
przyjętymi przez Stajnię Góra 13. Zgoda na publikację wizerunku nie może być warunkiem udziału dziecka w 
zajęciach, jeżeli nie jest to niezbędne do realizacji usługi. 
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9. Rozpoznawanie krzywdzenia i przyjmowanie zgłoszeń 

Każda osoba z personelu ma obowiązek reagować, gdy dziecko mówi o krzywdzeniu, gdy jest świadkiem 
przemocy albo gdy zauważa sygnały, które mogą wskazywać na zagrożenie dobra dziecka. Pojedynczy 
sygnał nie zawsze oznacza krzywdzenie, ale wymaga uważności. 

• możliwe sygnały: niewyjaśnione obrażenia, silny lęk przed konkretną osobą, nagła zmiana zachowania, 
wycofanie lub agresja, seksualizowane zachowania nieadekwatne do wieku, głód lub wyraźne 
zaniedbanie, opowieść dziecka o przemocy, cyberprzemocy lub przekraczaniu granic; 

• zgłoszenie może złożyć dziecko, rodzic/opiekun, członek personelu, inne dziecko lub dowolna osoba, 
która ma informację o zagrożeniu; 

• zgłoszenie można przekazać osobiście osobie odpowiedzialnej za Standardy, telefonicznie lub e-
mailem na dane wskazane w rozdziale 2; w sytuacji nagłej należy dzwonić pod 112. 

Jak rozmawiać z dzieckiem, które ujawnia krzywdzenie 

• Zapewnij spokojne i bezpieczne miejsce. 
• Słuchaj, nie oceniaj i nie okazuj niedowierzania. 
• Powiedz, że dobrze zrobiło, mówiąc o tym dorosłemu. 
• Nie obiecuj pełnej tajemnicy. Wyjaśnij, że informacje przekażesz tylko osobom, które muszą pomóc 

zapewnić bezpieczeństwo. 
• Nie prowadź przesłuchania i nie zadawaj wielu szczegółowych lub sugerujących pytań. Ustal tylko tyle, 

ile jest potrzebne do bezpieczeństwa i uruchomienia pomocy. 
• Nie konfrontuj dziecka ze sprawcą. 
• Zapisz możliwie wiernie najważniejsze informacje i przekaż je osobie odpowiedzialnej za Standardy. 

10. Procedura interwencji 

10.1. Bezpośrednie zagrożenie życia lub zdrowia 

1. Zadbaj o natychmiastowe bezpieczeństwo dziecka i przerwij zagrożenie, o ile można to zrobić bez 
narażania kolejnych osób. 

2. Wezwij pomoc pod numerem 112. W razie potrzeby udziel pierwszej pomocy. 
3. Powiadom osobę odpowiedzialną za Standardy / kierownika półkolonii oraz opiekuna dziecka, chyba że 

opiekun jest osobą podejrzewaną o krzywdzenie lub powiadomienie mogłoby zwiększyć zagrożenie - 
wtedy sposób kontaktu z opiekunem uzgadnia się ze służbami. 

4. Zabezpiecz dostępne informacje lub dowody bez prowadzenia własnego śledztwa i bez 
rozpowszechniania materiałów. 

5. Sporządź Kartę interwencji. 

10.2. Podejrzenie przestępstwa na szkodę dziecka 

Osoba odpowiedzialna za Standardy / właściciel, po zebraniu podstawowych informacji niezbędnych do 
zgłoszenia, składa zawiadomienie Policji lub prokuraturze. W sytuacji pilnej zgłoszenie następuje 
niezwłocznie przez 112. Nie prowadzi się samodzielnego dochodzenia ani przesłuchania dziecka. 

10.3. Krzywdzenie przez członka personelu 

6. Natychmiast odsuwa się tę osobę od bezpośredniego kontaktu z dziećmi, jeżeli jest to potrzebne dla 
bezpieczeństwa lub prawidłowego wyjaśnienia sprawy. 

7. Osoba odpowiedzialna dokumentuje zgłoszenie, ocenia konieczność zawiadomienia Policji/prokuratury 
lub sądu opiekuńczego i podejmuje działania pracownicze/organizacyjne zgodnie z prawem. 
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8. Dziecko otrzymuje wsparcie i nie jest pozostawiane w kontakcie z osobą, której dotyczy zgłoszenie, jeśli 
mogłoby to narazić je na dalszą krzywdę. 

10.4. Krzywdzenie przez rodzica/opiekuna lub inną osobę dorosłą 

Jeżeli zachodzi podejrzenie przestępstwa albo zagrożenie życia/zdrowia - stosuje się pkt 10.1-10.2. Jeżeli 
dobro dziecka jest zagrożone w inny sposób, osoba odpowiedzialna może skierować do właściwego sądu 
rodzinnego wniosek o wgląd w sytuację dziecka/rodziny lub zawiadomić właściwe instytucje pomocy 
społecznej. Stajnia Góra 13 nie wszczyna procedury „Niebieskie Karty”, jeżeli nie należy do podmiotów 
ustawowo uprawnionych; w razie podejrzenia przemocy domowej przekazuje informację właściwym 
służbom lub instytucjom. 

10.5. Krzywdzenie przez inne dziecko 

Personel rozdziela dzieci, zapewnia bezpieczeństwo osobie pokrzywdzonej, rozmawia z dziećmi oddzielnie, 
informuje opiekunów w zakresie odpowiednim do sytuacji oraz ustala działania naprawcze i 
zabezpieczające. W przypadku podejrzenia czynu karalnego lub poważnego zagrożenia zawiadamia się 
właściwe służby lub sąd rodzinny zgodnie z prawem. 

11. Plan wsparcia dziecka po ujawnieniu krzywdzenia 

Po ujawnieniu krzywdzenia osoba odpowiedzialna, we współpracy z kierownikiem półkolonii/wychowawcą i 
opiekunem dziecka, o ile opiekun nie jest sprawcą i jego udział jest bezpieczny, ustala prosty plan wsparcia. 
Plan powinien być proporcjonalny do zdarzenia i potrzeb dziecka. 

• co jest potrzebne, aby dziecko było bezpieczne podczas dalszego pobytu lub zajęć; 
• kto jest wskazaną dorosłą osobą kontaktową dla dziecka; 
• czy potrzebna jest zmiana grupy, instruktora, harmonogramu lub ograniczenie kontaktu z określoną 

osobą; 
• jakie informacje i komu należy przekazać, z zachowaniem zasady minimalizacji danych; 
• czy potrzebne jest skierowanie do specjalistycznej pomocy psychologicznej, medycznej, społecznej lub 

prawnej; 
• termin sprawdzenia, czy działania są skuteczne i czy sytuacja dziecka się poprawiła. 

12. Dzieci z niepełnosprawnościami i szczególnymi potrzebami 

Standardy stosuje się z uwzględnieniem indywidualnych potrzeb dziecka. Niepełnosprawność, trudności 
komunikacyjne, neuroróżnorodność lub inne szczególne potrzeby nie mogą zmniejszać poziomu ochrony. 

• komunikaty przekazuje się w formie zrozumiałej dla dziecka, z możliwością powtórzenia, pokazania lub 
użycia alternatywnej formy komunikacji; 

• przed dotykiem związanym z asekuracją lub pomocą wyjaśnia się działanie i - gdy to możliwe - uzyskuje 
zgodę dziecka; 

• uwzględnia się nadwrażliwość sensoryczną, potrzebę przerw, przewidywalności i spokojnego miejsca; 
• w sytuacji zgłoszenia krzywdzenia nie zakłada się, że trudność komunikacyjna oznacza niewiarygodność 

dziecka; 
• w razie potrzeby zapewnia się udział osoby wspierającej, o ile nie narusza to bezpieczeństwa i swobody 

wypowiedzi dziecka. 

13. Dokumentowanie, poufność i przechowywanie 

Każde zgłoszenie, które wymaga interwencji, jest odnotowywane w Karcie interwencji i Rejestrze interwencji. 
Dokumentacja zawiera tylko informacje potrzebne do ochrony dziecka i wykazania podjętych działań. 
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• dokumentację prowadzi i zabezpiecza osoba odpowiedzialna za Standardy; 
• dostęp mają wyłącznie osoby upoważnione; 
• dokumentacji nie udostępnia się osobom postronnym ani innym rodzicom; 
• materiały zawierające dane szczególnej kategorii lub informacje o przemocy przechowuje się ze 

szczególną ostrożnością, zgodnie z zasadami ochrony danych obowiązującymi u organizatora; 
• jeżeli istnieją nagrania monitoringu istotne dla sprawy, zabezpiecza się je przed nadpisaniem i 

przekazuje służbom na ich żądanie, zgodnie z prawem. 

14. Przygotowanie personelu i odpowiedzialność za Standardy 

Osoba odpowiedzialna za Standardy: 

• zapoznaje personel z dokumentem przed dopuszczeniem do pracy z dziećmi i odbiera oświadczenia; 
• wyjaśnia procedurę zgłaszania i interwencji oraz zasady bezpiecznych relacji; 
• dba, aby kadra znała specyficzne ryzyka związane z półkoloniami i jeździectwem; 
• przyjmuje zgłoszenia, koordynuje dokumentację i - w granicach swoich kompetencji - działania 

interwencyjne; 
• prowadzi rejestr potwierdzeń zapoznania ze Standardami i szkoleń; 
• organizuje przegląd Standardów i proponuje aktualizacje. 

Zapoznanie personelu ze Standardami dokumentuje się podpisanym oświadczeniem. Wskazane jest krótkie 
omówienie zasad przed każdym turnusem półkolonii, zwłaszcza procedury 112, osoby odpowiedzialnej, 
zasad kontaktu fizycznego i reagowania na przemoc rówieśniczą. 

15. Udostępnianie Standardów 

Pełna wersja Standardów oraz wersja skrócona dla dzieci są: 

• udostępnione na stronie internetowej Stajni Góra 13: https://stajnia-gora13.pl/  
• wywieszone lub dostępne w widocznym i łatwo dostępnym miejscu na terenie Stajni Góra 13: świetlica 

na terenie Stajni  
• udostępniane rodzicom/opiekunom i uczestnikom półkolonii do zapoznania się przed lub na początku 

turnusu. 

16. Przegląd i aktualizacja 

Standardy podlegają ocenie co najmniej raz na dwa lata, a także wcześniej, jeżeli zmienią się przepisy, profil 
działalności, pojawi się istotny incydent albo praktyka pokaże, że procedura wymaga poprawy. Wnioski z 
oceny dokumentuje się pisemnie. 

Data najbliższego obowiązkowego przeglądu: 20.08.2027 r.  

17. Wejście w życie 

Standardy wchodzą w życie z dniem 20.08.2026 r. na podstawie decyzji właściciela/organizatora Stajni Góra 
13. 

  
         Podpis właściciela / organizatora  

https://stajnia-gora13.pl/
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ZAŁĄCZNIK 1. Oświadczenie personelu 

Oświadczam, że zapoznałam/-em się ze Standardami Ochrony Małoletnich obowiązującymi w Stajni Góra 
13, rozumiem zasady bezpiecznych relacji z dziećmi i procedury reagowania oraz zobowiązuję się do ich 
przestrzegania. 

Imię i nazwisko: ........................................................................................ 

Rola / stanowisko: ....................................................................................... 

Data: .............................................   Podpis: ............................................. 
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ZAŁĄCZNIK 2. Karta interwencji 

1. Data i godzina zgłoszenia / zdarzenia 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

2. Imię i nazwisko dziecka 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

3. Osoba zgłaszająca i kontakt (jeżeli dotyczy) 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

4. Osoba, której dotyczy podejrzenie / relacja z dzieckiem 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

5. Opis faktów, obserwacji lub słów dziecka (bez interpretacji) 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

6. Czy występowało bezpośrednie zagrożenie życia lub zdrowia? Jakie działania podjęto? 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

7. Podjęte działania: 112 / Policja / prokuratura / sąd rodzinny / kontakt z opiekunem / inne 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

8. Ustalony plan wsparcia dziecka 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

9. Osoby poinformowane / instytucje zawiadomione i data 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

10. Dalsze działania i termin weryfikacji 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

11. Imię, nazwisko i podpis osoby sporządzającej 

............................................................................................................................ 
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ZAŁĄCZNIK 3. Rejestr interwencji 

Lp. Data Dziecko  Rodzaj 
zagrożenia 

Podjęte 
działania 

Uwagi  
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ZAŁĄCZNIK 4. Protokół przeglądu Standardów 

Data przeglądu: 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

Osoby uczestniczące: 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

Czy procedury były stosowane? Jakie trudności wystąpiły? 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

Czy odnotowano incydenty i jakie wnioski z nich wynikają? 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

Czy zmieniły się przepisy lub sposób działania Stajni Góra 13? 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

Jakie zmiany należy wprowadzić? 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 

Termin wdrożenia zmian i osoba odpowiedzialna: 

............................................................................................................................ 

............................................................................................................................ 
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ZAŁĄCZNIK 5. STANDARDY W WERSJI SKRÓCONEJ DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 

Twoje bezpieczeństwo w Stajni Góra 13 

Jesteś tutaj po to, żeby uczyć się, jeździć konno, poznawać konie i dobrze spędzać czas. Masz 
prawo czuć się bezpiecznie i być traktowana/traktowany z szacunkiem. 

 

Dorośli w Stajni Góra 13 powinni: 

• mówić do Ciebie spokojnie i z szacunkiem; 
• wyjaśniać zasady i ćwiczenia w sposób, który rozumiesz; 
• słuchać, kiedy mówisz, że coś boli, boisz się albo czujesz się niekomfortowo; 
• dbać o Twoje bezpieczeństwo przy koniach i sprzęcie; 
• pytać o zgodę przed dotykiem, jeśli dotyk nie jest nagle potrzebny dla Twojego bezpieczeństwa; 
• pomóc Ci, jeśli ktoś Cię krzywdzi, wyśmiewa, straszy albo przekracza Twoje granice. 

Dorosłym nie wolno: 

• bić Cię, popychać, szarpać ani celowo sprawiać Ci bólu; 
• wyzywać, poniżać, ośmieszać, straszyć lub szantażować; 
• zmuszać Cię do kontaktu fizycznego, którego nie chcesz; 
• robić seksualnych komentarzy, pokazywać treści seksualnych ani nawiązywać z Tobą relacji 

romantycznej lub seksualnej; 
• prosić Cię o zachowanie w tajemnicy czegoś, co dotyczy przekraczania Twoich granic; 
• zmuszać Cię do niebezpiecznej jazdy lub pracy z koniem, gdy zgłaszasz ból, silny strach albo zagrożenie. 

Między uczestnikami też obowiązują zasady 

Nie bijemy, nie wyzywamy, nie wyśmiewamy i nie wykluczamy. Nie zabieramy cudzych rzeczy. Nie robimy 
ani nie wrzucamy do sieci zdjęć i filmów innych osób bez zgody. Nie namawiamy nikogo do niebezpiecznych 
zachowań przy koniach. 

Jeśli coś jest nie tak - powiedz 

Możesz powiedzieć instruktorowi, wychowawcy, kierownikowi półkolonii albo innej dorosłej osobie w Stajni 
Góra 13, której ufasz. Możesz też zgłosić sprawę osobie odpowiedzialnej za Standardy: 

Osoba: Katarzyna Konczal  
Telefon: 881 465 007  
E-mail: konczal.kasia@gmail.com 

 
Możesz zgłosić coś, co spotkało Ciebie, ale też sytuację, w której krzywdzona jest inna osoba. Nie musisz 
mieć dowodów ani znać wszystkich szczegółów. Wystarczy, że coś Cię niepokoi. 

Jeśli komuś grozi teraz poważne niebezpieczeństwo, poproś dorosłego o natychmiastową pomoc lub 
zadzwoń pod numer 112. 

Masz prawo powiedzieć: „STOP”, „nie chcę”, „boję się”, „to boli”, „potrzebuję przerwy” albo 
„chcę porozmawiać z innym dorosłym”. 

 


